
小 Q伴成長-犬隻輔助介入服務(本計劃由嘉道理基金會資助) 

服務對象: 自閉症譜系障礙的兒童 

服務內容: 

1A. 動物輔助治療 (AAT) 

內容: 動物輔助治療是由註冊/認可執照的治療師, 以受過訓練的動物 ,設計合適治療方
案 , 讓服務對象學童從中得到改善。  

動物輔助治療可以配融合不同的治療手法 ,如職業治療、物理治療、言語治療、心理治
療或行為治療等。 

人數: 4人一組 

時數: 45分鐘一節 

節數: 6節 

收費: $800/節, 共$4,800 

1B. 動物輔助教育 (AAE) 

內容: 動物輔助教育是由註冊/認可執照的教育專業人員,運用受過訓練的動物來設計教
學活動,以促進學童的學習。 

動物輔助教育可以應用在常規課程 ,亦可應用於情緒教育、生命教育和特殊教育等課題
上。 

人數: 4人一組 

時數: 45分鐘一節 

節數: 6節 

收費: $800/節, 共$4,800 

2. 動物輔助活動 (AAA)  

內容: 動物輔助活動是讓服務對象學童與動物一起參與活動 ,以促進其身心健康 ,並透過
人與動物之間的互動 , 令服務對象學童精神放鬆以及產生愉悦的情緒。 

人數: 10人一組 

時數: 45分鐘一節 

節數: 1節 

收費: $800/節 


